
Baas over je eigen online reputatie 
 De amerikaanse actrice Gwyneth Paltrow kreeg deze week van haar dochter Apple op haar donder, 

omdat ze zonder toestemming een foto van hun tweeën plaatste op Instagram. Hierdoor kwam een 

discussie op gang, Mogen je ouders (en je vrienden) zomaar foto's van jou online plaatsen? Justine 

Pardoen van het bureau jeugd en media zei dit: 'Het is natuurlijk wel een beetje gênant voor 

Paltrow, maar ik vind dat Apple het goed gedaan heeft. Dit soort situaties komt in veel gezinnen 

voor, maar er wordt nu over gesproken omdat het bij een bekend gezin gebeurt. Ouders moeten 

zich er bewust van zijn dat ze niet zomaar alles online moeten zetten, maar volwassenen kunnen 

zich niet zo goed voorstellen dat hun kinderen het vervelend kunnen vinden. Er zijn genoeg foto's 

van jezelf die je liever niet online ziet. Volgens Pardoen is het belangrijk om ervoor te zorgen dat 

iedereen de baas blijft over zijn of haar eigen online reputatie. Om goed de regie te houden over je 

online reputatie, moet je volgens Pardoen niet alleen bij je ouders zijn, maar ook bij je opa en oma, 

je school en je vrienden. Ook zegt Pardoen dat het belangrijk is om erbij stil te staan wat je van wie 

plaatst. 'We moeten eerst nadenken en dan keuzes maken' 


